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Resumen:

Actualmente los estudiantes enfrentan dificultades en la asignatura M orfofisiologia Humana I1I,
fundamentalmente por la dispersiéon de la informacién y el enfoque individual que impone cada
docente. EI objetivo fue crear un Hiperentorno Educativo de Aprendizaje, con el uso de la
plataforma “Sistema Autor para el Desarrollo de Hiperentornos Educativos de Aprendizaje”
creado por los profesores de Holguin, lo que nos perm itié organizar y viabilizar el acceso a la
informacién actualizada 'y de facil transportacién, para los estudiantes de la carrera de
medicina de la FCM “Enrique Cabrera Cossio” curso 2014-2015. EIl Hiperentorno incluye el
programa de la asignatura, el P1, conferencias en diferentes form atos, guias de clases talleres y
seminarios, laminarios, videos de apoyo, entrenador de ejercicios, glosario, bibliografia
basica y complementaria. Puede trabajarse desde un servidor o cualquier dispositivo de
memoria externa. La utilizacién del mismo permiti6 a los estudiantes alcanzar los objetivos,

ejercitarsey autoevaluarse de formaindependiente.

Palabrasclave:
Hiperentorno Educativo de Aprendizaje, M orfofisiologia Humana 1Il, Proceso Docente

Educativo, Software Educativo, Nuevas Tecnologiasde la Informaciény las Comunicaciones.

ABSTRACT:

Today, the students of the human Morphophysiology Il subject are facing difficulties, mainly
due to the inform ation‘s dispersion and the individual approach used by every professor. The
objective of this work was to create a learning educative hyperrange through the use of the
Author’s system for the development of educative hyperrange platform created by the teachers
from Holguin Province which let us to organize and get a better access to updated inform ation
and an easy to carry way for the students of the medicine career in Enrique Cabrera Medical
School during the 2014-2015 school year. This hyperrange includes the subject’s syllabus,
digital lectures, seminars and workshops guides, supporting videos, glossaries, basic and
complementary bibliography and other teaching aids. It can be used from any server or external
data device. The use of this platform allowed the students to reach the subject goals, get exercised

and to getselfevaluation.

KEY WORDS:
Learning educative hyperrange, Human M orphophysiology Il, Teaching learning process, edu-

cative software,new inform aticsand com municationtechnologies.
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INTRODUCCION

El desarrollo agigantado de las nuevas Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (TIC) ha
traido como consecuencia que las mismas sean em pleadas a gran escala en las distintas esferas del saber
hum ano obteniéndose grandes beneficioscon su aplicacién. (1)

En nuestro pais el proyecto Galenomedia es el encargado de establecer la politica de desarrollo de
software educativo en las Ciencias de la Salud (2), incluyendo los procesos de generalizacidon y actuali-
zacién, con el objetivo de fortalecer su incorporacién al curriculo de cada especialidad con la calidad
6ptima. Las multimedias educativas que producird este proyecto, serdan curriculares y responden a la
clasificacion de Hiperentornos Educativos de Aprendizaje (HEA), el cual permite la mezcla armonio-
sa de diferentes tipologfas de software: tutoriales, entrenadores, simuladores y juegos; conjuntam ente
con otros recursoscomo glosarios,galeriase informaciénde interésentre otros.(1,2)

Desde sus inicios el sistema de ensefianza en las ciencias basicas biom édicas ha transitado por dife-
rentes modelos de ensefianza: Sistema Tradicional, Proyecto Policlinico Universitario y en la actuali-
dad Proyecto de M orfofisiologiaen el Policlinico Universitario.(3-6)

Actualmente existen dificultades con los m ateriales preparados inicialmente para el proyecto vigente,
por lo que es necesario reelaborarlos y garantizar su actualizacién e incorporar m ateriales didacticos
para aumentar la motivacién de los estudiantes y la comprensién de los contenidos, lo que permitiréa
alcanzar los objetivos definidos en el Proceso Docente Educativo (PDE). Actualmente los estudian-
tes enfrentan dificultades en la asignatura de M orfofisiologia Humana Il (M FH 11), fundamentalm ente
por la dispersién de la informacion y el enfoque individual que impone cada docente en el desarrollo del
Proceso Ensefianza Aprendizaje (PEA). Se hace necesario facilitar a los estudiantes el acceso vy
transporte de toda la informacién organizada de esta asignatura que se im parte en el primer sem estre
de primer aflo a los estudiantes de la carrera de medicina, a través de la utilizacion de un HEA, lo
que debe contribuiraldesarrollode suindependencia cognitivay mejorarla calidad del PDE .

Los profesores pueden contribuir a revertir las limitaciones que presenta el sistema de medios
de ensefianza en la asignatura M orfofisiologia Hum ana Il mediante la creacién de un HEA, para lo cual
la utilizacién de las herramientas que brinda la inform atica es una opcién valida. Los HEA necesitan
para su im plementacién una plataforma educativa que en nuestro caso es el “Sistema Autor para el
Desarrollo de Hiperentornos Educativosde Aprendizaje” (SADHEA). (7-11)

El objetivo de este trabajo es la creacion de un HEA con el uso de esta plataforma educativa, en la
asignatura M orfofisiologia Humana Il lo que permite organizar, generalizar, actualizar y viabilizar el

acceso a la informaciénnecesariaparaun mejordesarrollodel PEA.

I. M ATERIAL Y METODO

Para la creacion de este HEA se utilizé como plataforma educativa el “Sistema Awutor para el
Desarrollo de Hiperentornos Educativos de Aprendizaje” (SADHEA). (11), creada por especialistas
inform aticos del Instituto Superior Pedago6gico "José de la Luz y Caballero” de Holguin, adecuada a los
requerimientos del proyecto Galenomedia por especialistas de la facultad de Ciencias M édicas de la
mismaprovincia,actualmente perfeccionadoy nombrado CREASOFT. (7-11)

Se confecciond para los estudiantes de primer afio de la carrera de medicina de la Facultad de

Ciencias M édicas “Enrique Cabrera Cossio” en el periodo 2014-2015.
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El trabajo con esta plataform a facilit6 a los autores el disefio de su propio HEA pues estd concebida
sobre la base de moédulos, los cuales el usuario activa segln su interés y posteriormente ubica los
contenidos de los moédulos en ficheros independientes, requiriendo del docente solo conocimientos
inform aticos,pedagégicosy acerca de las potencialidadesde los HEA .

El Hiperentorno incluye el programa de la asignatura, el P1, conferencias en diferentes form atos
(Power Point, jpeg y W ord), guias de clases talleres y seminarios, consolidaciones, m ateriales
complementarios, laminarios, videos de apoyo, glosario, entrenador de ejercicios y bibliografia tanto
bdsicacomo complementaria.

Puede trabajarse desde un servidor o sea en ambiente de red, un disco compacto o cualquier
dispositivo de memoria externa y requiere menor cantidad de Giga Bytes (GB) para su transportacion,
lo que perm ite viabilizarel trabajo.

En la confeccion del HEA se utilizaron los m ateriales previamente preparados para los diferentes
modelos de ensefianza: Proyecto Policlinico Universitario y Proyecto de M orfofisiologia en el
Policlinico Universitario. Adem 4s, se usaron nuevos materiales actualizados creados por los autores
con el uso de laminas de los diferentes textos basicos y complementarios de las especialidades que
integran la asignatura M orfofisiologia Humana Il. También se incluyeron videos didacticos obtenidos
de internety se prepararon un conjunto de diferentes tipos de ejercicios que permiten la autoevaluacidn
del estudiante.

En este HEA qued6 organizada toda la informacién necesaria para que el estudiante alcance los

objetivosde la asignaturade una manera accesibley de facil transportacion.

Il. RESULTADOS

Un HEA, software educativo o multimedia de la asignatura M orfofisiologia Humana Il montado en
la plataforma CREASOFT que permitié la organizacién, actualizacion y viabilizaciéon del acceso a toda
la informacién necesaria para im partir la docencia por parte del profesor y el estudio independiente de
los estudiantesen esta asignatura.

A. Cuenta con el moédulo de inicio donde se describen las caracteristicas generales del HEA, nombre
de la asignatura, temas, carrera, affio y semestre en que se imparte, asi como se observan los otros

nombres de los mo6dulos que lo constituyen. Fig. 1.

MORFOFISIOLOGIA HUMANA i

TEMA: Anatomia Humana
ASIGNATURA: Morfofisiologia Humana il
CARRERA: Medicina

: 1ero
SEMESTRE: tero

El objetivo de este (HEA) es que los estudiantes cuenten con toda la informacién necesaria
como: clases en diferentes formatos (Pawer Point, Jpeg, Word), : guias de guias de clase
taller, glosarlo, laminario, videos y ejerciclos entre otros. Este HEA permite estudiar todos los aspectos correspondientes a la
asignatura Morfofisiologia Humana Il de manera agrupada, en un solo documento, més facil de transportar y acceder a estos

contenidos cada vez que los necesiten, ya que la misma se con las otras. de la disciplina.

La asignatura esta ubicada en el primer semestre del plan de estudio, aonde se tratan los temas correspondientes al desarrollo y las

caracteristicas morfofisiolégicas del cuerpo humano a los dif niveles de de la materia. En este

semestre se los temas al nivel celulir tisular y orgénico en la asignatura Morfofisiologia

Humana | mientras que en la asignatura Morfofisiologia Humana Il se trata los niveles organico, asi como aparatos y sistemas,
el Sistema O (SOMA) y

Aborda el estudio del sistema osteomioarticular y tegumentario de una forma general e integral en sus aspectos morfolégicos,
y del los temas de manera oportuna, y conservando un orden Igico al abordar los diferentes
contenidos de la asignatura.

QY meciQoft

B. Este HEA incluye en el moédulo temario un indice de contenido constituido por cada uno de los

temas que se subdividen en objetivosy contenidos. Fig. 2 y 3.
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E. EI moédulo ejercicios presenta un entrenador integrado por una serie de diferentes tipos de

ejerciciosinteractivosque permitenlaevaluacion de lasrespuestasdel estudiante. Fig. 8.
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F. Existe un moédulo de ayuda con las orientaciones necesarias para su utilizacion y donde aparecen

los créditos con todos los datos de los autores. Fig. 9y 10.
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A cada uno de los mdédulos anteriorm ente descritos se puede acceder de manera independiente, segln
lanecesidad del usuario.

Este Hiperentorno Educativo de Aprendizaje se realizé casi sin gastos para la institucion, utilizando
los software libres de costos, ademas se confecciono con los recursos propios de los autores y utilizando
sus computadoras personales y particulares para su realizacion, adem &s una gran parte del tiempo
dedicada a su desarrollo fue en horario extra laboral, tam bién contribuye al ahorro de tiem po para los
estudiantes ya que tendrdn todo lo necesario para alcanzar los objetivos de la asignatura en el
Hiperentorno sin tener que recurrira otrosdocumentos.

Existen materiales digitalizados y almacenados en un disco com pacto (CD de sus siglas en inglés),
que fueron elaborados para los diferentes proyectos (Policlinico Universitario y Morfofisiologfa en el
Policlinico Universitario) entre los afios 2003 y 2005. Si bien estos m ateriales constituyeron un paso
importante en la wutilizacion de las TIC en la ensefianza de la medicina y lograron desplazar el
protagonismo del profesor hacia el estudiante, de manera que el mismo juega un papel méas activo en su
aprendizaje y logra mayor independencia cognoscitiva; también presentan errores de contenido vy
deterioro de esos CD que nunca se han repuesto, ni actualizado. La generalidad de los profesores han
reelaborado en formato digital sus m ateriales docentes, seglin sus criterios e iniciativas y lo han
utilizado con los estudiantes de forma particular y dispersa, por lo que no se ha logrado organizar y
generalizarun form ato semejanteen la asignatura M FH II.

Esta asignatura de gran com plejidad, durante affios se ha caracterizado por la baja calidad en los
resultados docentes, lo que am erita brindar al estudiante este HEA que organiza y viabiliza el acceso a
toda la informacién actualizada y de facil transportacién. La utilizaciéon del mismo permite a los
estudiantes alcanzar los objetivos, ejercitar y autoevaluarse de forma independiente y contar de manera
m &s accesible con toda lainformacién necesaria para el estudio, lo que debe aum entar su motivaciéon. A
los profesores, les posibilita planificar mejor la atencién a las diferencias individuales de los alumnos y
facilitael desarrollo adecuado del PEA .

El trabajo con esta la plataforma educativa permite a los profesores el disefio de su propio HEA
porque estd concebida sobre la base de mdédulos, los cuales el usuario activa segun su interés vy
posteriormente ubica los contenidos de los médulos en ficheros independientes, requiriendo del docente
solo conocimientosinform aticos,pedagdégicosy acercade las potencialidadesde los HEA .

Los contenidos de la asignatura M FH 1l no han sido abordados en HEA, pues en la bibliografia
revisada solo se encontraron dos referencias de software educativo: uno para el estudio de la genética
molecular en la asignatura M orfofisiologia Humana | de la carrera de estom atologia y otro sobre el rol
de las TIC en la gestion de la informacién de la asignatura M orfofisiologia Hum ana Il (especificam ente

Anatom ifa)en los policlinicosuniversitariosde lacarrerade medicina. (12-14)
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Se aplicaron las encuestas que indica Galenomedia para la validaciéon de este HEA siendo aprobado
por el 100% de los informaticos encuestados (6 inform aticos), el 100% de los profesores encuestados
(10 profesores) y el 90% de los estudiantes encuestados (160 estudiantes), por lo que se plantea que este
HEA de M FH Il cumplelos requisitosque se exigen para su validacion.
ElI HEA creado contribuye al perfeccionamiento del Proceso Docente Educativo en las Ciencias

M édicas utilizando y/o aplicando las nuevas Tecnologiasde la Informaci6ény las Comunicaciones.

INI.CONCLUSIONES

» Se obtuvo un Hiperentorno Educativo de Aprendizaje de la asignatura M orfofisiologia Humana Il
con informaci6on actualizada, organizada, de facil acceso y transportacién, que fue aprobado vy
validado su uso por los inform aticos,los profesoresy los estudiantes (usuarios).

> El Hiperentorno Educativo de Aprendizaje se realizé casi sin gastos para la institucion, con el uso
de software libre de costo y contribuye al ahorro de tiem po por los estudiantes, ya que en el cuentan
con todo necesario para alcanzar los objetivosde la asignatura.

> Esta multimedia contribuye al perfeccionamiento del Proceso Docente Educativo en las Ciencias

M édicas utilizando y/o aplicando las nuevas Tecnologiasde la Informaciény las Comunicaciones.
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