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Resumen: Se realizo una investigacion descriptiva transversal, Filial “Lidia Doce Sanchez” en el pe-
riodo de septiem bre 2013 -abril 2014, con el objetivo de disefiar un program a para la educacién a distan-
cia en la preparacion pedagégica de docentes. La poblaciéon de 89 profesores y la muestra de 22 selec-
cionados por muestreo probabilistico aleatorio simple. Se combinaron diferentes m étodos teéricos y
em piricos. Se constaté que 59.1% son Licenciados en especialidades de formacién general; 13.6% son
médicos, 13.7% graduados en Licenciatura de tecnologia de la salud; 9.1% psic6logosy 4.5% estom a-
téologo. EI 77.3% poseen de 2 a 3 afios de experiencia docente, 13.6% entre 4 y 5 afios, el 9.1% 6 o m é&s
affios. EI 13.6% tienen categoria de Instructor, 77.2% son Asistente, 9.1% son Auxiliar. Se constaté que
el 63.1% poseen un nivel bajo de informacién pedagégica relacionado con la implementacién de las
estrategias curriculares y del trabajo educativo curricular, utilizacion de m étodos activos de ensefianza,
estrategias para el aprendizaje y aplicacion del sistema de evaluaciéon. Poseen bajo nivel de aprendizaje
sobre las exigencias didacticas a tener en cuenta en una clase contem pordanea, dominio de lineamientos,
resoluciones ministeriales, circulares e instrucciones que norman el proceso pedago6gico, de las habili-
dades comunicativas que debe poseer un profesor, em pleo y exigencias de los recursos de aprendizaje
apoyados en la tecnologia educativa, elementos de la didactica en la Educacién M édica Superior. EI
disefio del programa de superacion fue valorado como adecuado por el 100 % de los especialistas con-
sultados, porsu pertinenciay adecuado tratamiento cientificoy metodolégico.

Palabras claves: curso virtual,educacién a distancia,preparaciéon pedagdgica.
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INTRODUCCION

En el contexto de la sociedad de la informacién y las tendencias modernas educativas, la educacién
m édica se enfrenta a nuevos retos, ya que se convierte en un sistema de formacién cultural en su rela-
cién con la sociedad, con la introduccién revolucionariay uso intensivo de las Tecnologias de la Infor-
maciéon y las Comunicaciones (TICs) en las condiciones socioecondémicas del momento con vistas a
identificar y resolver los problemas de integracion docente, asistencial e investigativa para elevar la
calidad de la form acién profesionalcon un mayor aporte al desarrollo social.’

Porque la utilizaciéon de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TICs) han perm itido la
transform acion de los programas de formacion de recursos humanos, han diversificado la educacion y
han surgido nuevos escenarios docentes, y la utilizacién de nuevos m edios de ensefianza, desde las vi-
deo-conferencias, teleconferencias, aulas virtuales, sistemas de software educativos, multimedia y cur-
sos adistancia.

Se necesita de un profesor que muestre una m aestrl’a3 y preparacion en las ciencias pedagogicas fun-
damentalmente en las ram as de la Didactica, la Teoria de la Educacién, la Etica Pedagé6gica y la Inves-
tigacién Educativa, con la optimizacion de la calidad en el marco de la educacion en el trabajo y el lo-
gro de los objetivos y propoésitos trazados en cuanto a la habilidades profesionales, y a la formacién

socialy hum anistica.’

Sin embargo los docentes que participan en los diferentes escenarios de formacién de las universida-
des de las Ciencias M édicas en Cuba necesitan alternativas para alcanzar la preparacién pedagédgica
deseada, y esta pudiera desarrollarse a través de la educacién a distancia, como modalidad educativa de
superacion de postgrado, debido a las ventajas que ofrece al permitir la superacién desde el puesto de
trabajo y la flexibilidad en tiempoy espacios.

En la Filial de Ciencias M édicas “Lidia Doce Sanchez” en Sagua la Grande, adscripta a la Universi-
dad M édica “Serafin Ruiz de Zarate Ruiz” en Villa Clara existen tres escenarios docentes donde partici-
pan grupos de profesores que presentan carencias en la preparaciéon pedago6gico, situacién que motivo a
los autores de este trabajo para disefiar el presente curso virtual para la educacién a distancia en la pre-
paracion pedagdégica de docentes.

MATERIAL Y METODO.

Se realizd una investigacion descriptiva transversal, en la filial de ciencias m édicas “lidia doce san-
chez” en el periodo com prendido entre septiem bre 2013 - abril 2014. La poblaciéon estuvo constituida
por 89 profesores de la filial, que im parten clases en las diferentes carreras. Para la muestra, fueron se-
leccionados 22 mediante muestreo probabilistico aleatorio simple. Se combinaron diferentes m étodos
tedricosy em piricos para lablUsqueday procesamientode lainformacion:

Del nivelem pirico.

Entrevista: dirigida a caracterizar a los docentes para conocer afios de experiencia en la docencia,
especialidad,categoriadocente.

O bservacion: permitié constatar el nivel de inform acién pedagdégica y su aplicacién por parte del
personal docente a las diferentes actividades del proceso de ensefianza aprendizaje. Se utilizé una guia
de control a clases para evaluar el nivel de informacién pedagdgica relacionado con la implementacién
de las estrategias curriculares y del trabajo educativo curricular, la utilizacién de métodos activos de
ensefianza, la utilizaciéon de estrategias para el aprendizaje y la aplicacion del sistema de evaluacion del

aprendizajecomo procesoy sus diferentesmodalidades.
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Prueba pedagoé6gica: dirigida a identificar las necesidades de aprendizaje de los profesores se
disefiaron 5 preguntas para evaluar los conocimientos pedagé6gicos sobre las exigencias didacticas a
tener en cuenta en una clase contem poranea, aspectos norm ativos del proceso pedagégico, utilizacién
de las habilidades comunicativas, empleo y exigencias de los recursos de aprendizaje apoyados en la
tecnologia educativa asi como los elementos de la didéactica en la Educacién M édica Superior. Los
resultados se llevaron a escala cualitativa, donde se evalud6 de la siguiente form a: Calificacion de 5: alto,
de 4: medioy de 3: bajo teniendo en cuenta la escala de calificaciones para 5 preguntas segin Tablas de
decisiones, descriptas por el M inisterio de Salud PGablica. Area de Docencia. Instruccién VAD no
5/1991.

Criterios de especialistas: Con el objetivo de valorar el disefio del programa de superacién
propuesto. Para ello fueron seleccionados 7 especialistas segun los siguientes criterios: estar vinculado
como docente a la catedra de Pedagogia; ser M aster en Educacién Superior, tener experiencia docente
superior a 15 afios; ser Licenciado en Ciencias Pedagoégicas. En el disefio fueron se utilizaron las
variables de pertinencia y factibilidad sobre el nivel de actualizaci6on, tratamiento cientifico y
m etodolégicode suscontenidos.

RESULTADOS

De total de los docentes que participaron en la presente investigacién el 59.1% son Licenciados en
especialidades que se corresponden con la formaciéon general; 13.6% son médicos, 13.7% graduados en
Licenciatura de tecnologia de la salud respectivamente; 9.1% son psicélogosy 4.5% estomatélogo. De
ellos el 77.3% poseen de 2 a 3 afios de experiencia en la docenciay el 13.6% entre 4 y 5 aflos mientras
que el 9.1% 6 o méas afios. EI 13.6% de los docentes tienen categoria docente de Instructor, el 77.2% es
profesor Asistente,el 9.1% es Auxiliar.

En la observacién a través de la guia de control a clases, se constaté que el 63.1% de los docentes po-
seen un nivel bajo de informacién pedagégica relacionado con la implementacién de las estrategias cu-
rriculares y del trabajo educativo curricular, la utilizacién de m étodos activos de ensefianza, la utiliza-
cion de Estrategias para el aprendizaje, la aplicacion del sistema de evaluacion del aprendizaje como
proceso y sus diferentes modalidades; influyendo su aplicacién en las diferentes actividades del proce-
so de ensefianza aprendizaje.

Para identificar las necesidades de aprendizaje de los profesores acerca de sus conocimientos en te-
m as relacionados con la docencia, se aplicé una prueba pedagdgica, lo que evidenci6 bajo nivel en las
calificacionesde las diferentes preguntasde la siguiente manera:

Pregunta 1: Sobre las exigencias didacticas a tener en cuenta en una clase contem pordnea (63% ). Pre-
gunta 2: Dominio de lineamientos, resoluciones ministeriales, circulares e instrucciones que norman el
proceso pedagégico (72,6% ). Pregunta 3: Dominio de las habilidades comunicativas que debe poseer un
profesor (59,1% ).Pregunta 4: Em pleo y exigencias de los recursos de aprendizaje apoyados en la tecno-
logia educativa (50% ). Pregunta 5: Elementos de la didéacticaen la Educacién M édica Superior (72,6% ).

Titulo: del programa de educacién a distancia en la preparacién pedagoégica de docentes:
“DIPLOPED”: Una alternativade educacién a distanciaen la preparaciénpedagdégicade docentes.

O bjetivo: Contribuir a la formaciéon psicopedagégica del profesional de la salud, mediante una alter-
nativa de superacién pedagégica en la modalidad de cursos a distancia, para el perfeccionamiento de la
pradctica pedago6gicay promoviendo una cultura tecnolégica, que perm ita elevar la calidad de form acidn

del egresado, siendo capaces de dirigir con excelencia el proceso de form acién de los recursos humanos
con lasdemandas de la préactica educativaactual.
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Duracién: 864 horas/clases.

M édulos

M 6dulo I: Lanueva Universidad Cubana en loscentrosde la Educacién M édica Superior.

M 6dulo Il: Comunicacion Educativaen el desarrollode la labor form ativaen la Universidad.
M 6dulo Ill: La Didacticacomo teoriade la instrucciénen la Educacién Superior.

M 6dulo IV: Trabajo metodolégico.

M é6dulo V: Inform aticaeducativa.

M odulo VI: Investigaciéon Educativa.

M 6dulo VIIl: Etica profesionalen la educacién de las nuevas generaciones.

Estrategia docente:

Las sesiones presenciales se desarrollardn a través de: discusiones y trabajos en grupo de forma di-

ndmica e interactiva. Lecturas criticas de articulos cientificos, discusiones académicas y socializadas.

Talleres, entre otros. Participaciéon en consultas docentes: presenciales, por via e-mail o comunicaci6n

telefonica.

Sistem a de evaluacién:

Se confeccionaréa sobre la base de las calificaciones obtenidas en los diferentes cursos m &s

la evalua-

cion del trabajo final. La evaluacion final consiste en el disefilo y defensa de una clase metodolégica

instructivadonde se implementenlosconocimientosadquiridosen el diplomado.

Sede: FilialCiencias M édicas “Lidia Doce Sanchez”,Sagua la Grande.

Bibliografia: Soporte digital del curso (CD-ROM DIPLOPED), responde a larecopilacion bibliogra-

ficade libros,articulos, m aterialesy recursos documentalesde la actualidad.

La propuesta de program a fue valorada com o adecuada por el 100 % de los especialistas consultados,

por su pertinencia y adecuado tratamiento cientifico y metodol6gico. Destacan su posible incidencia en

la formaciéon de los docentes en la elevaciéon de la cultura pedagoégica y el nivel de actualizacién de la

bibliografiapropuesta.

DISCUSION

A través de diferentes eventos mundiales, la UNESCO ha reconocido el papel central que tienen los

docentes en la elevacion de la calidad de los procesos educativos en que participan, proclamando la ne-

. ., s . 5,6
cesidad de fortalecersu formaciény superacién.

Desde esta perspectiva, la preparaciéon permanente de los profesores de la educacidn superior enfrenta

elevados retos de caréacter orgéanico y sistem atico, en los que convergen necesidades de aprendizaje de

orden profesional segln el desarrollo cientifico técnico, y con preparacién didactica, segun las concep-

ciones pedagdgicas actuales; razones suficientes para reconocer la necesidad de prestarle especial aten-

cién a estaproblem aticaa travésde los sistemasde educacion postgraduada en todo el mundo.

Cordero M iranda Yoslaidy, Llamazares M ilidan Ana M ayté, Cueto Mena Adelfa, Pando Camejo Dia-

.8 - . L P ) .
nelis , seffalan que se debe lograr la capacitacién pedago6gica del claustro profesoral pensada en térm i-

nos de las com petencias docentes que tienen que caracterizar al profesor, para el desempefio de una do-

cenciacomprometidaconel modelo profesionalen salud que la sociedad actual exige.

Los resultados obtenidos corroboran que la superacién continua de los docentes que participan en los

procesos universitarios constituye una prioridad desde perspectivas cientificas que propicien la integra-

ciéon de lo metodolégico y lo investigativo; en correspondencia con las particularidades de cada conte x-

9
to.
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Los autores coinciden con Sosa M orales Delia Eugenia, Alfonso Tejeda Ivan al sefialar la necesidad
de alcanzar una mejor preparacién del docente universitario en las ciencias de la salud, en correspon-
dencia con las exigencias de la pedagogia moderna y las profundas transform aciones que ha experimen-
tado este sector, m aterializado en el d&m bito de la universalizacién de la ensefianza médicasuperior.10

M achado Ferreiroy De la Fuente Dominguez en su articulo “Identificacion de necesidades de apren-
dizaje para el cambio en el paradigma de la docencia”, parten de un diagnodstico de las necesidades de
aprendizaje de posgrado en su entorno, identifican las deficiencias e insuficiencias de los conocimientos
y habilidades profesionales y evaltan el resultado de las tareas de capacitacién para un mejor desempe-
fio de los profesionales.11

M ientras que Fernandez de la Vega, Almirall Herndndez, Perdomo Novas, Menéndez Lovez y M arti-
nez Valladare’s12 analizan las “Necesidades de aprendizaje en profesionales cubanos de la atencidon a la
salud de los trabajadores”, lo cual les perm itié recom endar la elaboracién de una estrategia global e in-
tegrada que complemente al plan nacionalde formaciény superacién de los recursoshumanos.

Los autores opinan que la utilizaciéon cada vez m as intensiva y creativa de las tecnologias de la infor-
macion y las comunicaciones (TIC) en los disefios de cursos de postgrados favorecen la preparacion
pedagégica de los docentes y con ello los procesos de ensefianza-aprendizaje, cuyo objetivo es eliminar
barrerasde acceso, difusiény reutilizacién de dichosrecursos.

Criterios que se corroboran con investigaciones realizadas en relacién con el orden pedagégico para
su funcionalidad, las herram ientas a utilizar que permitan un aprendizaje colaborativo, los contenidos a
impartir asi como su organizacion, presentaciéon, la evaluacién y autoevaluacion del aprendizaje, el se-
guimientode los estudiantesy su integracionque permitanellogro de los objetivos planteados.”'14

En investigaciones realizadas sobre la educacién de posgrado, se plantea que esta favorece la eleva-

. - . . . . . 15
cién de la eficiencia,la calidad y la productividaden el trabajo.

Es por ello que se disefié un diplomado con la modalidad de educacién a distancia con un soporte de
un CD-ROM . Se debe destacar que este CD tam bién constituye una via para acceder a informaci6n so-
bre los distintos tem as publicados y contribuye a la formacién de habilidades tecnolégicas favoreciendo
formas creativas de aprendizaje en la interacciéon que se produce entre los cursistas y el medio en el pro-
ceso deredescubrimientoy reconstruccion delconocimiento."®

Sin dudas la educacién a distancia, como modalidad del aprendizaje en red, estd muy vigente, el D i-

plomado, es una figura de posgrado que facilita, de manera sincrénica y asincrénica, la adquisicion de

. . - ~ . 17,18
conocimientosy habilidades parael desempefio profesional.
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